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 ییایمیمواد ش یاثرات سم

 

تعدادي از آنها  نی. همچنمیگذارند اثرات زيان آوري بر روي سلامت افراديكه به نحوي با اين مواد سر و كار دارند، بر جا اييیمیبرخي مواد ش

ديگر اندام ها و بافت ها  نیها و همچن هیهاي تنفسي و گوارشي، خون، ريه ها، كبد، كل دستگاه .داراي اثرات سمي گوناگون شناخته شده اند

از مواد  برخي هاي شديدي بر آنها وارد گردد. خواص سرطانزايي و يا بیو يا آس رندیقرار گ اييیمیاثرات زيان آور مواد ش ریتاث ممكن است تحت

 .گرديده است دیكاملا تاي اييیمیش

هايي  بیاست منجر به آس ممكن اييیمیتن در معرض مواد ششدن يا تنفس سمي هستند. قرار گرف دهیبرخي از حلال ها در صورت بلع بخارات

گردد كه اثرات قابل مشاهده فوري بر سلامت نداشته باشد ولي میتواند موجب از دست دادن تعادل، خواب الودگي و علايمي مشابه گردد. 

 .در صورت تماس مكرر و در طول زمان مشاهده مي گردد اييیمیاثرات بعضي از مواد ش نیهمچن

موضوع میتواند ناشي از اثر  اين .از حلال هاي آلي میتواند منجر به صدمات پوستي گردد اريیگرفتن طولاني و مكرر در معرض فاز مايع بس ارقر

 .دارد وجود زین تیچربي زدايي اين مواد باشد اما احتمال بروز علايم آلرژيك و ايجاد حساس

 .اشاره میگردد اييیمیادامه اين مبحث به سوختگي هاي ناشي از عوامل ش در

 

 ایییمیش یها سوختگی

صدمه به پوست، چشم، ريه  باعث و مواد واكنش زا ايجاد خواهد شد. اين نوع سوختگي اييیقل دي،یبه دنبال تماس با مواد اس اييیمیش سوختگي

 دیهستند عبارتند از: اس اييیمیباشد. موادي كه به طور شايع عامل سوختگي ش اتیننده حو ساير اعضاي بدن گرديده و مي تواند تهديد ك

 .ها و تار دروكربنیه م،یسديم و پتاس دیدروكسیه دسولفوريك،یفلزات معدني، اس ترات،ین فنل، اک،یآمون وم،یآمون ك،یفورم دیاس دروكلريك،یه

 

  یزیولوژیپاتوف

 .هستند و نه صدمات سوختگي حرارتي اييیمیناشي از واكنشهاي ش عمدتا اييیمیناشي از عوامل ش صدمات

 نیابتدا پوشش كرات رد،یمیگ قرار صدمات پوستي به غلظت مواد سمي و مدت تماس آنها بستگي دارد. وقتي پوست در تماس با مواد سمي درجه

پوست را تخريب  نهايیآلي پروتئ ریآلي و غ دهايینوع اس دو نكروزه خواهد شد. هر زیآن تخريب شده و به دنبال آن جلد و بافت زير جلدي ن

به صورت زخم زرد رنگ و  تريكیدنیرنگ پوستي را سبب میگردند. به عنوان مثال سوختگي ناشي از اس رییتغ د،یمینمايند و بر اساس نوع اس

 .دمايل به قهوه اي خواهد بو اهیسولفوريك به صورت زخم س دیسوختگي به دنبال تماس با اس

كمپلكس  لیو كلاژن و تشك نیپروتئ با تخريب رهیو غ میسديم و پتاس دیدروكسیه وم،یدر اثر تماس با موادي مثل آمون زین اييیهاي قل سوختگي

 .ونددیبه وقوع مي پ اييیقل

چربي زير جلد را صابوني  میتواند علاوه بر آن اييیشديد سلولي مي شود و تماس با مواد قل ونیدراسیهر دو سبب ده ایو قل دیبا اس سوختگي

 .نمايد
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 ایییمیش یمدیریت درمان در موارد سوختگی ها اصول

 ديريت درمان در ضايعات پوستيم*

 نیبه هم قایخواهد شد و دق بافتي فعال و يا مجزا نشود به طور مداوم باعث تخريب ریپوست تا زماني كه عامل ايجاد كننده غ اييیمیش سوختگي

صدمات وارده همراه  زانیم ریبا افزايش چشمگ زین قهیاز سه دق شیب حتي ریاول تماس آغاز شود. تاخ قهیشروع خنثي سازي بايد از همان دق لیدل

  .خواهد بود

 مديريت درمان در ضايعات چشمي*

ظرف كمتر از يك  خشك اکیوناست. آم دیتر از سوختگي هاي اس قیشديدتر و عم اریبس اييیصدمات وارد شده در سوختگي هاي قل شدت

بهتر است، چرا كه اكثرا بافت  اریچشم بس اييیهاي قل سوختگي نسبت به ديیبه داخل اتاق قدامي نفوذ میكند. تحمل سوختگي هاي اس قهیدق

 .اشك خنثي میشود لهیبه سرعت به وس دیرا دارد. اس دیها زنده مي مانند و اين عضو به وضوح تحمل بافري اس

مداوم بايد باز و بسته شود و در  طور شستشو چشم به نی. حمیابتدا بايد سريعا شستشو را آغاز نماي ايي،یمیماده ش عتیدر نظر گرفتن طب بدون

با جريان آهسته انجام پذيرد و سپس مصدوم سريعا به بخش  سرمي نرمال و از طريق لوله نیصورت امكان بهتر است شستشو با محلول سال

 .شكي منتقل گرددفوريت چشم پز

 

 دروتراپییه*

با مايع بايد سريعا آغاز شود و در صورتیكه لباس مصدوم  شستشو .كننده شدت صدمات ايجاد شده است نییزمان تماس مهمترين عامل تع مدت

استفاده شود.  كيیلاست ها قبل از آغاز شستشو خارج شوند و براي خارج كردن آنها از دستكش لباس آلوده شده باشد، بايد اييیمیبا اين مواد ش

و  نیزياد آب با فشار پاي مقدار قابل ديد بايد قبل از شستشو برداشته شوند. شستشو به صورت ملايم و با اييیمیهاي جامد مواد ش قسمت تمام

از تماس با مواد  بعد .داخل منافذ و چشم خواهد شد به اييیمیبه مدت طولاني انجام شود. زيرا فشار بالاي آب منجر به پخش شدن مواد ش

 .ساعت براي كاهش شدت صدمه لازم است 72از  شیطولاني مدت ب دروتراپيیه ايي،یقل

 

  :منبع
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 ايمني و بهداشت-آزمايشگاه مرجع سلامت الزامات

 ايشگاهايمني درآزم-آزمايشگاه مرجع سلامت الزامات
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