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 آشنایی با فرمولاسیون و عوارض رنگ مو 
 

 چکیده 

اند كه جاي رنگهاي طبيعي را    امروزه رنگ موهاي شيميايي متنوعي با طيف وسيعي از رنگها به بازار عرضه شده
باشند. در اين ميان، رنگ موهاي دائمي از    نيمه دائمي و دائمي موجود مي   ها در انواع موقتي،   اند. اين رنگ  گرفته 

بيرنگي هستند كه به داخل ساقه مو    هاي كوچك   محبوبيت خاصي برخوردار هستند. اين رنگ موها شامل مولكول 
آورند كه   هاي رنگ بزرگي را به وجود مي  هاي شيميايي، مولكول  كنند و پس از انجام يك سري واكنش  نفوذ مي

 . ندافت ليل اندازه بزرگشان در داخل ساختار مو به دام مي د به
 

 

 

از پروتئين كراتين تشكيل شده كه بستري غني از گوگرد آن را احاطه كرده و با پوششي از سلول هاي فلس مانند مو  
(  ريشه، پياز مو )، بخشي از مو كه از نظر زيستي فعال است. مو از دو بخش مجزا تشكيل شده استپوشيده شده است

،  ، كورتكس: كوتيكول بخش تشكيل شده استر  اقه مو از چها. سو بخش قابل مشاهده بيروني ساقه مو ناميده مي شود
توسط كوتيكول  .  مدولا و مجموعه غشاء سلولي را  لايه كورتكس  مو  اعظم جرم ساقه  احاطه شده است و بخش 

تشكيل مي دهد . بزرگترين زير واحد ساختاري كورتكس بستر مي باشد . بستر حاوي بالاترين غلظت پيوند هاي دي  
 .اعتقاد بر اين است كه مدولا در درخشش مو نقش دارد.  ت و كمك به رفتار تورمي مو داردسولفيد اس
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 رنگ کردن مو 

سال قبل رنگ كردن مو با استفاده از تركيبات گياهي ) مانند : حنا و يا پوست گردو (  ، معدني و    2000از بيش از  
 حيواني مختلف انجام مي شده است . 

 

 : رنگ موهای شیمیایی به سه گروه طبقه بندی می شوند

، هستند كه به داخل مو نفوذ  ، مشابه رنگ هاي مورد استفاده در رنگرزي پشمرنگ هاي موقتي يا رنگ هاي اسيدي
. اين رنگ ها سطح ساقه مو را مي پوشانند اما به داخل كوتيكول  نمي كنند و اتصال محكمي با مو برقرار نمي كنند

 .  بنابراين به آساني و بعد از اولين شستشو با شامپو شسته مي شوندفوذ نمي كنند ن
نيترو آروماتيك يا رنگ هاي آروماتيك پايين ، مثل آمين هاي  با وزن مولكولي  ،  رنگ هاي نيمه دائمي تركيباتي 

، مولكول  ده و در هنگام مصرف. اين رنگ ها از قبل آماده سازي شدهستند اما حاوي آمونياک يا پروكسيد نمي باشن
در    ،هاي رنگ به تدريج به لايه كوتيكول اضافه مي شوند اما پيوند محكمي با پروتئين هاي مو برقرار نمي كنند

 . نتيجه بعد از چند بار شستشو با شامپو از مو خارج مي شوند
كه اغلب به عنوان رنگ هاي رنگ هاي دائمي يا اكسيداسيوني  

اين نوع رنگ از تنوع زياد و ماندگاري   ؛ ي شونددائمي شناخته م
دي آمين ها و پارا    –بالا برخوردار است كه عموماَ شامل پارا  

اكسيد آمينو فنول ها مي باشد كه توسط هيدروژن پروكسيد    –
كه مقاوم   مي شوند و حد واسط هاي فعال را به وجود مي آورند

 . در برابر شستشو مي باشند
 

 های دائمی فرمولاسیون رنگ مو

كه معمولاَ آمونياک و يا مونو اتانول  عمل قليايي كننده )  -1رنگ موهاي دائمي بايد در دو بخش كه بخش اول شامل  
( كه نقش متورم كردن ساقه مو به منظور كمك به نفوذ پيش ماد هاي رنگ و سهولت تشكيل رنگ در ساقه  آمين

مي  وطي از پيش ماده هاي رنگ كه در داخل ساقه مو با هم واكنش  مخل   -2مو و كاتاليز كردن رنگبري ملانين دارد   
غلظت كمي از يك عامل كاهنده به منظور پيشگيري از    -4مواد فعال سطح    -3دهند و نتيجه تشكيل رنگ است  

 .اكسيدشدن پيش ماده رنگ به وسيله هوا و درنهايت آب مي باشد
     . ( مي باشدبراي پروكسيد، عامل اكسنده و تثبيت كننده ): از فرمولاسيون رنگ مو هاي دائميبخش دوم
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 عوارض مواد رنگزای شیمیایی 

در مواد رنگزاي شيميايي مي باشد كه باعث خارش و قرمزي پوست سر و   ين ماده اصليبه طور كلي پارافنيل دي آم
، مثانه و لنفوم غير  بسياري با استفاده از اين رنگ ها در معرض خطر سرطان سينه  .ديگر التهابات پوستي مي شود

 .  هوچكين قرار مي گيرند
همچنين پارا فنيل دي آمين سميت بالايي دارد و  

كليه نارسايي  و  موجب  متابوليك  اسيدوز   ،
 .ليز مي شودرابدوميو

هيدروژن پراكسيد استفاده شده با رنگ مو ها ) به  
كسيدان ( داراي جذب پوستي بسيار زياد  عنوان ا

،  است و به دليل توانايي توليد راديكال هاي آزاد
هاي   درماتيت  همچون  هايي  پيامد  تواند  مي 

درميسآلرژيك شدن  قطور  و  ،  سوختگي   ،
به  ابتلا  باعث  و  باشد  داشته  پوستي  هيپرپلاژي 
 .  سرطان ها و تومورهاي پوستي را افزايش مي دهد

ه به عنوان يك متصل كننده در رنگ  رزورسينول ك
، تحريك سيستم عصبي و فشار تنفسي و بي نظمي هاي خوني   ها به كار مي رود مي تواند باعث التهاب پوستيمو

 .  شود
، آريتمي  پروپيلن گليكول مايع بي رنگ به عنوان حلال در رنگ مو كاربرد دارد و باعث اختلال در سيستم عصبي

 . رد كليه ها مي شودقلبي و اختلال عملك 
رنگ هاي مو حاوي استات سرب و سولفات بيسموت منجر به بيماري هاي مزمن كليوي و نفريت بينا بيني حاد مي  

 . شوند
 

 ینتیجه گیر

، اصلاح و بهبود رنگ موهاي خود و همچنين جهت تغيير و زنان و مردان از رنگ مو جهت پوشاندن مو هاي سفيد
، حاوي پارا فنيل دي  . رنگ موهاي شيميايي موجود در بازارايجاد رنگ جديد و پيروي از مد استفاده زيادي مي كنند

، بروز عوارض  تركيبات موجب تضعيف و نابودي بدنه مو  ، آمونياک و پراكسيد هيدروژن نيز مي باشند كه اين آمين
. رنگ موهاي  ، سرطان سينه و سرطان خون مي شوند، سرطان مثانه، خارش و غيرهحساسيت مانند قرمزي پوست سر 
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،  حاوي گياهان اين مشكلات را حل نموده و براي استفاده ايمن مي باشند اين رنگ ها قادر به نفوذ عميق داخل مو
. در حال حاضر در تمام جهان بازگشت به سمت استفاده از  ظت از مو در برابر شستشو و رنگ پريدگي نيستندحفا

محصولات كاملاَ گياهي و طبيعي وجود دارد ومردم استفاده از اين مواد را براي داشتن شيوه زندگي سالم تر ترجيح  
 .  رنگ مو هرگز تضعيف نمي شود مي دهند و توجه به توسعه كارآمد و فرمول بندي غير سمي براي
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