
 

 

 

 

 

 مسمومیت با قارچ 

 

 

 

گاه علوم پزشکی نیشابور   معاونت غذا و دارو دانش

 www.vcfda.nums.ac.irوبسایت: 

 numsifda@فضای مجازی:  

یکی از کشننن نری  میم مسنننی ینت  نای  

قناچیی  مسنننی مانت بنا قناچت  منا ا نا از 

معموف به کلا ک   خا  ادی سناکو پت اری 

 است.  ممگ 

ایم قناچت پ  از بناچب بناچار دچ ب ناچ و 

چویر و مسننی مات با ایم قاچت   پایاز می

ی م    باشنر. از طمیق  یاس گ اچشنی می

کلا ک ممگ دچ اب را ک یک و بمجسن ه  

 ام دایمی اسنت ویی به  رچی  به شنک   و  

 ک ر.ی م چشر ما

 ی سبز چ گ  ر سفار مای  به زچد و گا 

کنه بنه طمف یبنه  نا چ نگ کیم نگ اسنننت 

و  اگ  ر  یای     ر چوشننم  م می گمدد

سننفار داچد که مشننگوننه گ  ه  ما ا ا 

 .است

ممحونه    3 ظنا ما  بنایا ی دچ   علائم:  *

 :د ر چخ می

سننناات اول پ  از   24 ا  5  ممحوه اول:

ازجنینوننه:    بنون  انلامنینی     ن ن  شننننامنن  

اسن ال  بکی و  کمامپ شنکیی   اسن فما 

 که میکم است خ  ی  م باشر

سننناانت پ  از   36 نا  12  ممحونه دو::

شننننامن  الامیی از جیونه:   الامم اویانه  

سنننیانت و    ب ب دی زودگنرچالامم اویانه

 کبری

شنام  الامیی  چوز بعر   6 ا2  ممحوه سن ::

سننن نرچو:    زچدی    کموز کبنریازجیونه:  

اخ لالا     ا سنفای پا ی کبری    تا  چ ال

و  کیا    شن    اسناروز م اب یاک   ا عقادی

 ممگ

 

 

 

 

 



 اقدامات پزشکی پیش بیمارستانی:* 

  گواه ف چی معری با ایقای اس فما 

 ا  قال ف چی به بایاچس ار

 :پیشگیری از مسمومیت

  جی   یا  و خ دچو از مونمف قاچت  ای. 1

 قاچت یا  و اادی  افماد    سن   شنری  وچی

 ایی که به صنن چ  فوه ای ام ننه می 

 ش  ر  خ دداچی ک ار. 

شنن اسننایی ا  ا  خ چاکی قاچت از ا  ا   . 2

سنیی    ا بم اسناس خون صناا  یا می  

ما  ر شنک   چ گ  ب   ق ا: و مزی مشنک   

ب دی و    نا   سننن  م گونننوننننار و  

  گاای و   کاچشن اسنار مجمق قاچت شن اسنی

 .است پریم  امکار ش اسی

 و  پم رگار  موننمف قاچت  ا   سنن . 3

   شننار   ا وی و وحشننی جا  چار  سننایم

  ا سنار   بمای  قاچت  ب در غامسنیی د  ری

 .باشر  یی

بمخی از چوب  ا و معااچ ای سنن  ی . 4

 اثم  دچ   قمی  قناشنننق   منا  نر:  یاام چ نگ

  دچاطماف   حشما   وج د  یا  قاچت   با   یاس

  اویی    معاناچ   قناچت  چویش  محن   و  قناچت

  سنیات  ار:  شنگا    بمای صنحاحی  و

 . است  م اچد   یه دچ قاچت

به صننن چ  خا: و به  مگز قاچت  ا چا . 5

 . ک ار  مومف   مقراچ زیاد

 م ی نر دچ بمخی م اچد حماچ  بمخی  .  6

چت  ا چا از بام از م اد سیی م ج د دچ قا

می بمد  بنا ایم وج د بمخی از سنننی : 

م ج د دچ قناچت  نا مقناو: بنه گممنا ب دی و 

سنازی غرا ما  ر:    مادیدچ اثم فم ی ر ای  

کباق کمدر   ق پز کمدر  سننمخ کمدر  

بگناچ پز کمدر قنادچ بنه  گمینم کنامن  م اد 

 سیی م ج د دچ قاچت  یی باشر.

دچ صن چ  بموز الایم و  شنا ه  ای  م  . 7

ینه سنننمیع م بایناچ چا بنه ممکز دچمنا ی  

 .ک ار م  ق 

دچ صننن چ  امکنار   ی  نه بناقی منا نری .  8

چ چا بمای قاچت مونمف شنری   سن  بایا

شن اسنایی کادچ پزشنکی دچ بایاچسن ار به 

  یمای داش ه باشار.

 منبع:

شننا ی  امه  شننگا  و دچمار مسننی مات با   

قاچت  ای سننیی خ چاکی   شنن ه  قای دک م  

 و شاد اا   قاباکو می

 

 

 

 

 

 

باغنویگردآوری:   کارشناس ،  حانیه 

 مواد غذایی و آشامیدنینظارت بر 

مسئول  طراحی: مهندس سارا زهدی،  

 روابط عمومی 
 


