
اومنشاسته و انواع نشاسته مق
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تامینراهاانساننیازموردکالريازدرصد60-70تنهاییبهوشودمییافتارزانقیمتوفراوانمیزانبهکهاستگیاهانايذخیرهکربوهیدراتمهمتریننشاسته

)کندمی Lawton- 2004) ازآمده،بدستمنبعاساسبروآیدمیبدستزمینیسیبوبرنجذرت،گندم،مثلگیاهانیمختلفاندامهايومنابعازترکیباین.

)باشدمیمتفاوتشیمیاییوفیزیکیویژگیهايوساختارنظر Thomas and Atwell- 1999 نامبهاجزاییدرگیاهدرنشاستهسازيذخیرهمحل(

.باشندمیشکلیبیاوکشیدهشکل،عدسیوجهی،چندبیضوي،کروي،چونمختلفیهايشکلبهمختلفمنابعازآمدهبدستنشاستههايگرانول.استگرانول

میهداشتیبوآرایشیمحصولاتوچسبپارچه،کاغذ،دارویی،غذایی،مواددروسیعهايکاربردبامنظورهچنداولیهترکیبنشاستهمغذي،خواصداشتنبرعلاوه

.باشد

هاامولسیوننندهکپایداروچربیجایگزینفرار،ترکیباتحاملخوراکی،پوششآب،جاذبپرکننده،دهنده،قوامعنوانبهاستفادهبهتوانمیآنهايکاربردجملهاز

نموداشاره
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نشاستهشکل و ابعاد 

.استمتغیر100mmتا2ازآنهاقطرکهداردوجودگرانولیاهمازجداهايدانهشکلبهگیاهیهايبافتدرنشاسته

.استمتفاوتمختلفگیاهاندرهاگرانولاینخواص

پلیمريمولکولنوعدوازوبودهگلوکزمولکولهايازمتشکلپلیمرينشاسته.استبرنجبهمربوطآنهاکوچکترینوزمینیسیببهمربوطگرانولهابزرگترین

.استآمیلوپکتینبهموسومشاخهدارايپلیمروآمیلوزبهموسومشاخهفاقدوخطیپلیمراست،شدهتشکیل

.دهدمیتشکیلآمیلوزراآنبقیهوآمیلوپکتینرانشاسته80-75%حدودمعمولاً
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ترکیب شیمیایی نشاسته 

میقرارتاثیرتحتراآنردعملککهباشدمینشاستهمهمهايویژگیازیکینشاستهآمیلوزمحتواي.استشدهتشکیلآمیلوپکتینوآمیلوزمولکولدوازنشاسته

.استموثرمحصولهویسکوزیتوبافت،نشاستهشدنژلاتینهدمايدرنتیجهدروداردراغذاییامولسیفایرهايوهاچربیباکمپلکسایجادقابلیتآمیلوز.دهد

آمدنوجودهبمنجربنابراین.استهارشتهبیندرآبشدناحاطهآندرنتیجهوسریعاتصالاتایجادبهقادرکوچک،وخطیساختارداشتندلیلبههمچنین

Tester)گرددمیژلسریع et al ودرصد15ازکمترمومیهاينشاستهکهحالیدرباشند،میآمیلوزدرصد20-30دارايطبیعیهاينشاسته).(2004

Van)دارندآمیلوزدرصد40ازبالابیشآمیلوزباهاينشاسته Hung et al.,2006)

/https://vcfda.nums.ac.irروابط عمومی معاونت غذا و دارو نیشابور                            



ترکیب شیمیایی نشاسته 

بهکربوهیدراتیغیرترکیباتاويحنشاستههايگرانولآمیلوپکتینوآمیلوزبرعلاوه.باشدمینیزآنواریتهوگیاهیمنبعتاثیرتحتآمیلوپکتینبهآمیلوزنسبتالبته

ومپتاسیفسفر،منیزیم،کلسیم،هانشاستهدرمعدنیموادترینمهم.(درصد0/1-0/4)پروتئینو(درصد0/01–0/8)لیپید،(درصد0/5تا)خاکستر:هستندکممقدار

لیپید.بگذاردتاثیرشاستهنخمیرپایداريوقوامویسکوزیته،شفافیت،برتواندمیفسفر.دارندکمیعملکردياثرفسفرجزبهمعدنیمواداینبیشتر.باشندمیسدیم

غلاتنشاستهدرلیپیدازبالاتريمقادیر.استموثرنشاستهشدنخمیريخواصوویسکوزیتهحلالیت،تورم،چونخواصیبرکهاستنشاستههايگرانولدیگرترکیب

Moorthy,2002.باشدمیلیپیددرصد0/6و0/8-1/2حاويمعمولیذرتوگندمنشاستهمثالبراي.شودمییافتايریشهوايغدهگیاهانبهنسبت :

Buleon ., 1998
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ساختار شیمیایی نشاسته 

یرهزنجصورتبهعموماآمیلوز.اندمتفاوتهمبافرعیهايشاخهوپلیمریزاسیوندرجهدرکهباشندمیD-glucose-αهايواحدازمريپلیپکتینآمیلوآمیلوزو

.شودمییافتآمیلوزدرنیزα-(1-6)اتصالاتباشاخهکمیمقادیرالبته.استشدهتشکیلگلوکزواحد1500حدودα-(1-4)اتصالارکهاستخطیهاي

.استمتغییر108تا106بینآمیلوپکتینمولکولیوزنکهحالیدر.دارد105-106حدودمولکولیوزنآمیلوز

.باشدمیα-(1-6)درصد5وα-(1-4)اتصالاتدرصد95حاويشاخهپرساختاريداراينشاستهازدرصدي70-80سهمداشتنباآمیلوپکتین
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ساختار شیمیایی نشاسته 

باعثنتیجهدرودهندتشکیلدوتاییمارپیچوشدهpackهمباخوبیبهکهکندمیفراهمآمیلوپکتینهايزنجیرهبرايراامکاناینانشعابمتعددنقاطحضور

.شوندنشاستههايگرانولکریستالیقسمتافزایش

رشددهندهشاننکهشوندمیشناختهرشدهايحلقهعنوانبهکهباشندمیآمورفوکریستالینیمهنواحیدارايمیاندریکصورتبهنشاستههايگرانول

قرارآمورفقسمتدرα-(1-6)اتصالاتبیشتروکریستالیقسمتدرآمیلوپکتیندوتاییهايزنجیرهواقعدر.باشدمینشاستههايگرانولمتناوبوايدوره

(Waduge,2012).گیرندمی
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خواص عملکردی نشاسته 

وحلالیتانجماد،وذوببهمقاومت،شدنخمیريبیاتی،شدن،ژلاتینه،ویسکوزیتهمثالبراي،آنعملکرديخواصدلیلبهاولدرجهدرصنعتدرنشاستهکاربرد

Mweta)دباشمینشاستههربرايفردبهمنحصرخصوصیتیبنابراینواستآنمنبعبهوابستهنشاستهانواععملکرديخواص.باشدمیتورمقدرت ,2009)

.گذاردمیتاثیرهانشاستهعملکرديخصوصیاتبرنیزآمیلوپکتینزنجیرهطولپراکندگیوآمیلوپکتینوآمیلوزمولکولیوزنمثالبراينشاستهساختاريخواص

زنجیرهوآمیلوپکتینبلندايهشاخهطرفیاز.استگردیدهنشاستهخمیربالاييویسکوزیتهبهمنجرگندمينشاستهدرآمیلوپکتینوآمیلوزبیشترمولکولیوزن

.دارندنشاستهخمیريویسکوزیتهبررااثربیشترینآمیلوزمتوسطهاي
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ژلاتینه و بیاتی شدن نشاسته-1

ورئولوژيبرچراکهت،اسنشاستهصنعتیکاربرددرحیاتیفاکتوريشدنژلاتینه.باشندمیهانشاستهعملکرديخصوصیاتمهمترینازبیاتیوشدنژلاتینه

Vaclavik).استغذاییهايسیستمدرقوامایجادمسئولهمچنین.گذاردمیاثرسیستميویسکوزیته and Christion درشدنژلاتینه2008,

نشاستههايولگرانآب،درنشاستهدادنحرارتنتیجهدر.استشدهفرآیندغذاییمواددرمتداولامريکهافتدمیاتفاقکافیآبدرنشاستهدادنحرارتينتیجه

ها،گرانولتربیشتورموآبجذبنتیجهدر.شوندمیتبدیلآمورفبهکریستالینواحیوشدهشکستههیدروژنیهايپیوندهمچنین.کنندمیآبجذببهشروع

نتیجهدر.دهدیمرخشدنايژلهودادهشبکهتشکیلآمیلوز،کوچکهايزنجیرهکردنسردطیدر.افتدمیاتفاقهاگرانولجزئیپاشیدگیهمازوآمیلوزنشت

ژلاتینهدهدمیرخیاتیبیارتروگراداسیوننگهداري،طیدرآمیلوپکتینهايمولکولمجددکریستالیزاسیوننتیجهدرطرفیازوگرددمیتشکیلویسکوزخمیري

.افتدمیاتفاقدماهاازايدامنهدرفراینداینبنابراینواستمتفاوتگرانولنوعبهبستهنیازموردانرژيمیزانکهخواهانرژيفرآینديشدن
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شفافیت و ویسکوزیته خمیر نشاسته -2

بهمثالبراياستهنشکههنگامی.هستندسازيچسبصنعتوسازيکاغذ،غذاییمواددرآنکاربرديمهمخصوصیاتنشاستهخمیريویسکوزیتهوپایداريوشفافیت

صورتبهستیبایايمیوههايپايوکیکقوامایجادبراياستفادهموردنشاستههمچنینکندمیپیدازیادياهمیتژلشفافیت،شودمیاستفادهدهندهقوامعنوان

.استترمناسبکدرنوعسالادهايدسردرکهحالیدر.باشدشفاف

عملکرديخواصایرسمانندنیزخمیرشفافیت.کندمیکنترلراهاآنماندگارينتیجهدروغذاییمحصولاتبافتوقوامکهچرااستاهمیتداراينشاستهخمیرپایداري

.باشدمیآنمنبعبهوابستهنشاسته

(Mwete,2009)یابدمیافزایشکردنسردباوکاهشحرارتباکهبودهدمابهوابستهویسکوزیته.استغذاییمواددرویسکوزیتهایجاد،نشاستهمهماثراتازیکی
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قدرت تورم و حلالیت -3

وتورمطبیعیشاستهندرباشدخاصدمايیکدراتصالاتقدرتنسبینمایانگرتواندمیبنابراینواستنشاستهمولکولیبینکووالانسیغیراتصالاتدهندهنشان

درآمیلوپکتینوآمیلوزهیدروکسیلهايگروهشرایطایندر.دهدمیرخهیدروژنیهايپیوندشکستنآندنبالبهوفراوانآبدرنشاستهدادنحرارتنتیجهدرحلالیت

شدنضعیفاعثبکهعاملیهربنابراین.یابدمیافزایشهاگرانولتورموحلالیت،هاآنبینهیدروژنیپیوندایجادنتیجهدروگیرندمیقرارآبهايمولکولمعرض

حلالیتامابیشترتورمیتوانایتربزرگگرانولاندازهبانشاستهطرفیاز.گرددنشاستهبیشترحلالیتوتورمبهمنجرتواندمیشودهاگرانولساختارنگهدارندههاينیرو

Kaur).دارندترکوچکهايگرانولبهنسبتکمتر et al ,2002
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نشاسته مقاومتعریف 

اثردرکهاستنشاستهازکوچکیبخشمقاومنشاسته.شدتعریفEnglistنامبهشخصیتوسط1982سالدرباراولینبرايمقاومنشاستهاصطلاح

ناحیهآنهايباکتريفعالیتتاثیرتحتبیشوکموشدهبزرگرودهواردبلکه.شودنمیهضمکوچکرودهدرموجودکنندههیدرولیزهايآنزیمعملکرد

.کندمیتولیدرازنجیرکوتاهچربهاياسیدجملهازمختلفیمحصولاتوگرددمیتخمیر
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انواع نشاسته مقاوم

حرارتبهسبتن.استگوارشدستگاهدرجذبوهضمقابلغیروگیردنمیقرارپانکراسیآمیلازآلفادسترسدرفیزیکیبطور:اولنوعمقاومنشاسته:الف

فراوريتغلاکاملهايدانهوحبوبات،قارچدرویابدمیکاهشآنآنزیمیمقاومتکردنآسیابواثرجویدندرواستپایدارشودمیاستفادهپزوپختدرکهمعمولی

داردوجودنشده

گرانولالمرکزمتحدهايهلایدراینکهدلیلبهنشاستهنوعاین.هستندژلاتینهغیروگرانولهصورتبهکهپکتینآمیلوهايکریستال:دومنوعمقاومنشاسته:ب

.یابدمیکاهششدنژلاتینهوفراوري،پختناثردرآنآنزیمیمقاومتمیزان.کنندمیمقاومتهضمبرابردراندشدهمحاصرهنشاستههاي
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انواع نشاسته مقاوم

درنشاستههايلگرانو.شوندمیتشکیلنشاستهحاويهايغذاشدنسردوپختناثردرکهشدهرتروگریدآمیلوزهايکریستال:سومنوعمقاومنشاسته:ج

داردوجودهیدراتهکاملاصورتبهمقاومنشاستهنوعاینگیريشکل

راهترینرایج،شیمیاییهايروشازاستفادهندارندوجودطبیعیطوربهکهشیمیاییموادیاحرارتباشدهاصلاحمقاومنشاسته:چهارمنوعمقاومنشاسته:د

معمولینشاستهبهبتنسکهشودمیعرضیاتصالاتایجادباعثکهاستکلرایدفسفریلرودمیبکارزمینهایندرکهشیمیاییموادجملهازوهستندنشاستهاصلاح

.داردکمتريویسکوزیتهوآبجذب،حلالیت
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فاکتور های موثر در شکل گیری نشاسته مقاوم

وبالاآمیلوزباذرتنشاستهدرشدهمشاهدهBنوعنشاستههايگرانولذاتیکریستالیدرجهمیزانآنزیمبهمقاومتدلایلازیکی:نشاستهکریستالیدرجه:الف

واردآسیبوشدنهژلاتینمانندکندحذفراپدیدهاینکهفراینديهرواقعدروباشدمیساختمانیهايبافتیاگیاهیسلولدرونکه،انکپسولهنشاستههمچنین

مجددشدنریستالکودهدمیکاهشرامقاومنشاستهمیزان،دهدمیافزایشراآنزیمبودندسترسدرقابلیت،کردنآسیابفراینددرگیاهیبافتیاسلولبهکردن

(1990همکارانوجورک:1990همکارانوشویزر)شودمیمقاومنشاستهمیزانافزایشباعثساختاردرشیمیاییتغییراتو

.گذارندمیتاثیرقاوممنشاستهگیريشکلبرکهدهندمینشانراايگستردهتفاوتهاآمیلازبهحساسیتدرطبیعینشاستههايگرانول:گرانولیساختمان:ب
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فاکتور های موثر در شکل گیری نشاسته مقاوم

کریستالیساختمانوشوندمیجداهمازومتورمآمیلوزهايگرانول،شودمیدادهحرارتآبحضوردردرجه50حدودتانشاستهوقتی:آمیلوزرتروگرادسیون:ج

اما.گیردصورتترراحتهنشاستهضمشودمیباعثشدنژلاتینهپدیدهمشابهوگیرندمیتصادفیساختمانیکساکاریديپلیهايزنجیرهوشدهتجزیهآمیلوپکتین

،دهندمیعرضیاتصالاتهیدروزنیباندهايطریقازدارندخطیساختارکهآمیلوزهايمولکولودهدمیرخمجددشدنکریستاله،کردنخشکوسردفرایندطیدر

نشاستهیکاینکهزانمیوسرعت.دهدرخپدیدهاینکشدتامیطولروزچندین،کندمیمجددجلوگیريکریستالیزاسیونازکهآمیلوپکتینايشاخهساختمانخلافبر

%100ازبیشگیريکلشبهمنجراستمربوطآمیلوزرتروگریدشدنوآمیلوزمیزانبهکهمداومکردناتوکلاو.داردبستگیآنآمیلوزمیزانبهشودرتروگرید،شدهژلاتینه

.شودمیمقاومنشاسته

/https://vcfda.nums.ac.irروابط عمومی معاونت غذا و دارو نیشابور                            



فاکتور های موثر در شکل گیری نشاسته مقاوم

حدودمحتويکهزنجیرهازايویژهمنطقهدرکریستالیزاسیوناثردر،Bنوعساختماندرآمیلوزهايهلیکسشدنجمعطریقازواقعدر:آمیلوززنجیرهطولاثر:د

.گیردشکلمقاومنشاستهاستممکنباشد،میگلوکزواحد20

کهدهدمیرخینپکتآمیلوشدنخطی،خمیردرهاآمیلوزفعالیتافزایشدلیلبهپاییندمايدرومدتطولانیپختفرایندطولدر:آمیلوپکتینشدنخطی:ه

(2002:لیلجیرگ).شودمیمقاومنشاستهگیريشکلبهمنجر

درمثالعنوانبه.دهدمیکاهشارهضممیزانمقاوم،نشاستهگیريشکلوآمیلوزمیزانبینمثبتارتباطدلیلبهآمیلوزبالاترمیزان:آمیلوپکتینبهآمیلوزنسبت:و

گرم3حدودمقاومنشاستهمیزانآمیلوز%25حاويذرتآرددرکهحالیدر.استآردگرم100برگرم20حدودمقاومنشاستهمیزانبالاآمیلوزمحتويغذاییهايوعده

استآردگرم100بر
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نشاسته اصلاح شده

همنیازموردهايیژگیوبانشاستههايویژگیبایستیونیسـتمفیـدومقـدورغیرغذاییوغذاییهايفراوردهازبسیاريبرايمستقیمطوربهخامازنشاستهاسـتفاده

ايشاستهنشدهاصلاحنشاسته.استشدهاصلاحنشاستهتولیدها،آنماحصلکهداردوجودزیاديهايروشنشاستههايویژگیکردنآهنگهمبراي.شودآهنگ

شدنزیادیاکمازبارتندعهاویژگیاین.یابدبهبودآنعملکرديهايویژگیتااسـتگرفتهانجامآنرويبرفیزیکییاوبیولوژیکیشیمیایی،واکنشنوعیکهاست

میرانشاستهیاتخصوص.....ورنگبهبودآب،جذبکـردنزیـادیـاکـمنشاسته،خمیرویسکوزیتهکردنزیادیاکمآنزیم،بهنشاستهشدنحساسبسته،ژلمقاومت

.یدبخشبهبـود....وعرضـیاتصـالاتایجـاداکسیداسـیون،ژلاتیناسـیون،آنزیمی،اسیدي،اصلاحچونفیزیکیوشیمیاییمتفاوتروشهايباتوان
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اصلاح فیزیکی-1: شده انواع نشاسته اصلاح 

اینانواعاز.استکردهپیدازیادیطرفدارانامروزهشیمیاییموادکاربردبدونوفیزیکیهایروشکمکبهنشاستهاصلاح:فیزیکیاصلاح-1

.شودميتفادهاسنشاستهاینتولیدبراياكستروژنپاششی،وغلطكيكردنخشكهايروشاز.باشدمیشدهژلاتینهپیشهاینشاستهنشاسته،

.شونداستفادهسردآبدرتوانندمیکهباشندمیشدهپختهپیشازهاینشاستهشده،ژلاتینهپیشازهاینشاسته
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نشاسته فوری یا پیش ژلاتینه

یکدیگرازآمیلوپکتینوزآمیلوهايزنجیره،شدنژلاتینهدراثر.کنندمیپودروخشکراآنسریعسپسوشودمیژلاتینهنشاستهابتداهانشاستهنوعاینتولیدبراي

.گیردمیقرارآنهابینآبوشدهدور

وماندهباقیصورتمانهبهوشوندکریستالیزهتوانندمیآمیلوپکتیننوآمیلوزهايمولکولنتیجهدروتبخیربسرعتهازنجیرهبینآب،سریعشدنخشکاثردر

فرایندطیدر.کنندادایجبالاییویسکوزیتهوکردهجذبخودساختاردرونبهراآبتوانندمیآبدرگرفتنقرارمحضبهکهکنندمیايشیشهحالتبامادهیکتولید

شوندمیشناختهفورينشاستهعنوانتحتهانشاستهاین.رودمیبینازگرانولساختارمعمولاژلپرينشاستهتولید
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شیمیاییاصلاح -2: انواع نشاسته اصلاح شده 

.استاخیرقرندرشدهاصلاحنشاستهاصلیجریاننشاسته،شیمیاییاصلاح

هايیوناستري،هايگروهنظیرشیمیاییخاصهايگروهروشایندر.باشدمینشاستهاصلاحروشمتداولترینوترینقدیمیشیمیاییهايروشازاستفاده

.گرددمیآندرجدیديخواصایجادباعثوگیردمیقرارنشاستههايمولکولرويغیرهواستیلخاص،
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یافتهاصلاحنشاسته های 

میکرد،راایجادهاییندگیپراککهبودآنهازیادهايویسکوزیتهبهمربوط،کردهجلبخودبهرانشاستههايتکنسینتوجهکهبومیهاينشاستههايکاستیاولینازیکی

ونشاستهگرانولدرجودموآمیلوپکتینوآمیلوزهايمولکولزیادمولکولیوزنباهمراهبالاهايویسکوزیتهاینمیشدپراکندهوپختهآبدربومیهاينشاستهکههنگامی

.رسیدمیخوداولیهبرابرحجمچندینبهشدنمتورمبرايآبدرشدنگرمهنگامدرگرانولتوانایی

شدنمتورممورددرراودخیکپارچگیطولانیدیگرمدتهادانهتااندشدهایجادنشاستههايمولکولتخریبونشاستههايگرانولتضعیفبرايیافتهاصلاحهاينشاسته

نشاستهبهبالاترنسبتفزایندههايغلظتدرتوانندمیآنهاپایینگرانرويدلیلبهکهکردتولیدايشدهاصلاحهاينشاستهتوانمی،ترتیباینبه.نکنندحفظآبدر

.شوندپراکندهبومی
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شده اسیدی نشاسته اصلاح 2-1: انواع نشاسته های اصلاح شده 

سانتیدرجه55-25دمايدرکردنمخلوطضمنوشدهاضافهآنبهاسیدسپسوشودمیاستفادهنشاستههايگرانولوآبمخلوطازفراینددراین

.یابدمیادامهمناسبهیدرولیزدرجهبهرسیدنتافرایندگراد

بهبیشتراسید،شودمیاستفادهشدنژلاتینهدماهايازچونفرایندایندر.باشدفراوردهنهاییخصوصیاتوبافتکنندهتعیینتواندمیهیدرولیزمقدار

هايقسمترفتنبینزاعلتبهبنابراین.ماندمیباقیکریستالیهايقسمتنتیجهدروکندمیحملهنشاستهشکلبیوکریستالیغیرهايقسمت

ویسکوزیتهنتیجهدریابدمیافزایششدنژلاتینهدمايهمچنین.یابدمیافزایشنشاستهاینبیاتیامکانکریستالیساختارافزایشنتیجهدرشکلبی

.یابدمیافزایشحلالیتوشودمیکم

.شودمییاداسیدباشدهرقیقنشاستهبههانشاستهنوعایناز
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نشاسته اصلاح شده اسیدی1-2

حضوردرسانتیگراددرجه60-40دمايدر٪40-36تقریباًجامدمواددارايغلیظآبدوغابیککردنگرمطریقازاسید،باشدهتبدیلغذاییهاينشاستهامروزه

.شوندمیتولیدساعتچندبرايزدنوبهمسولفوریکاسیددرصد0/2یاهیدروکلریکاسیددرصد0/7حداکثر

یافیلتراسیونتوسطیريآبگ،شستشوباهاگرانولوشودمیخنثیدوغابمیرسد،تبدیلدرجهبا(ویسکوزیتهمتقابل)نظرموردسیالیتیاویسکوزیتهبهکههنگامی

.بماندباقی(رواریدم)درشتشکلبهیاشودخمیدهتواندمیشدهخشکنشاستهسپس.گرددمیحاصلفیلترکیکومیشوندپوشیدهکردنخشکوسانتریفیوژ

اساسبرابتدادرسیال،یدیتهاسیااسیديشدهتبدیلنشاستهسیالیت،حالاینبا.شودمیتعیینتجربیصورتبهتبدیل(درجه)میزان،داغخمیرسیالیتگیرياندازهبا

.شودمیتعیینقلیایینشاسته
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ه شدهیا کلرینهیپوکلریت های اکسید شده یا اصلاح شده با نشاسته 2-2

هايکنندهداکسیازبرخیبا(اصلاح)تیمارهاییمعرضدرکه،شدهسفیدهاينشاستهاین.شوندمیاصلاحکنندهاکسیدموادباکهداردوجودغذاییهاينشاسته

.شوندمیتهیههیپوکلریتتیمارباکه،دارندقرار"شدهکلري"یاشدهاکسیدههاينشاستهو،پایینبسیارمقادیردرشدهمشخص

نمیکلريهانشاستهیرازاستنادرست،گیردمیقراراستفادهموردهاتبدیلاینشناساییبرايايگستردهطوربهکه،(کلرباشدهترکیب)شدهکلرينشاستهاصطلاح

.استسدیمهیپوکلریتازاستفادهربمبتنیمعمولاًهیپوکلریتبااکسیداسیونطریقازشدهاصلاحغذایینشاستهتولید.شوندمیاکسیدهیپوکلریتباراحتیبهبلکهشوند

آب،ردگرانولینشاستهسوسپانسیونیکبهبود،متفاوتنظرموردتبدیلدرجهبامتناسبکه%5/5کلرماکزیممتاآبدرسدیمهیپوکلریتمحلولافزودنآرامیبه

.بودخواهدقلیاییاستفادهموردهیپوکلریتمحلولمعمولطوربه.میباشد
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ه شدهنشاسته های اکسید شده یا اصلاح شده با هیپوکلریت یا کلرین2-2

pHنیستمؤثرشدهتبدیلدرنشاستهکه،کندمیتقویتراکلراتبههیپوکلریتتبدیلبالاحرارتدرجهبااسیديیاخنثی.

زودنافبااضافیهیپوکلریتهر.شودمیتنظیماسیديکمییاخنثیمیزانبهpH،آمدهدستبهمطلوبتبدیل(درجه)میزانوشداضافههیپوکلریتمحلولاینکهازپس

روندکهاستعاملیشودمیاکسیدهآندرنشاستهکهايpH.شوندمیخشکوآبگیري،شستهنشاسته،هايدانهورودمیبینازسولفیتبیماننددهندهکاهشماده

درمعمولاًًهاناکسیداسیو،نتیجهدر.شودمیکتوهايگروهبانشاستههايهیدروکسیلازبرخیاکسیداسیونباعثخنثیواسیديpH.کندمیکنترلرااکسیداسیون

تمامیابخشی،شوندمییلتشککهکربوکسیلیهايگروه،افتندمیاتفاققلیاییشرایطدرهااکسیداسیونکههنگامی.شوندمیانجاممتوسطتاخفیفقلیاییشرایط

با،یابدمیکاهشزمانابکنندهاکسیدغلظتدرآنکهنرخیبراساس.کندتغییراکسیداسیونزماناستممکن،دهدرخاتفاقایناگر.کنندمیخنثیرااضافیقلیاییت

.یابدمیکاهشاکسیداسیونمیزان،10به5/7ازpHافزایش

pHازبالاتررسدمینظربهاما میگذاردرتأثیهیپوکلریتشدنناپدیدمیزانبرنیزنشاستهنوعودما،گرانولساختار،نشاستهغلظت.استخاموشآنسطح10
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نشاسته سفید شده و دکسترینیزه شده3-2

کلرحداکثر٪0.82باسدیمهیپوکلریت،فعالاکسیژن٪0.45حداکثرباهیدروژنپراکسیدیاپراستیکاسیدمانندکنندهاکسیدموادکممقادیرباشدهسفیدنشاسته

.شودمیاصلاح(٪0.075حداکثر)آمونیومسولفاتیا(٪0.2حداکثر)پتاسیمپرمنگناتو(٪0.5حداکثر)سدیمکلریت،موجود

FDAدرکنندهاکسیدمادهنقشسطحایندر.خشکنشاستهدرصد0.036ازبیشنهاماکندمیفراهمکلسیمهیپوکلریتعنوانبهراکلرازاستفادهامکانهمچنین

کنندهسفیدمرحلهدرسبتاًننشاستهشیمیاییاصلاح.استنشاستهبامرتبطرنگیهايناخالصیکردنسفیدیابردنبینازسمتبهکهاستکنندهسفیداولدرجه

افتدمیاتفاق

کاتالیستحضورعدمایوحضوردروبالاهايحرارتاثردرکهباشدمیجدیدهايپلیمرواتصالاتتشکیلوهاپلیمرشدنشکستهشاملکردندکسترینیزهفرایند

.شودمیانجامساعت3-24مدتبهوگرادسانتیدرجه180-110دماهايدرخشکدهیحرارتتوسطآنهاصنعتیتولید.آیدمیبوجودها
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(دارای اتصال عرضی)های کراس لینک نشاسته 4-2

.استپکتینآمیلومولکولبزرگهايشاخهبیناسترياتصالاتتشکیلآنعلتکهاستعرضیاتصالاتشیمیاییاصلاحیک

معرفیکتوسطجزئیورطبهکهنشاستهسوسپانسیونبافسفاتمتاتريسدیمیاکلریداکسیفسفروکردنمخلوطوسیلهبهاغلباسترياتصالات

گرانولیکشکلبهشاستهنمولکولهايشاخهمیانفسفاتهاستريهايپیوندازاستفادهباآمیلوپکتینترتیباینبه.گیردمیشکل،شدهمتورمقلیایی

.ماندمیباقیفسفاتStarchدي

بهواستلازمانرژينشاستههايمولکولکردنجدابرايرودمیانتظارکهطورهمان.کندمیاصلاحرانشاستهگرانولشدنژلاتینی،عرضیاتصالات

به.شودمیشاستهنهايمولکولساختارحفظباعثعاملهمینیابدمیافزایشویسکوزیتهبالادمايدر.یابدمیافزایشژلاتیناسیوندمايدلیلهمین

.دهدمیرخجزئیمقداربهیاودهدنمیرخSet-Backپدیدهکردنخنکحیندرترتیباین
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(دارای اتصال عرضی)نشاسته های کراس لینک 4-2

نشاستهکههنگامی.استشیمیاییپیوندهايباگرانولیکپارچگیمسئولهیدروژنپیوندهايتقویتشدهاصلاحغذاییهاينشاستهتهیهدرمتقابلاتصالازهدف

بههاگرانولتاددهنمیاجازهترتیباینبهشوند،میضعیفهاگرانولنگهدارندههیدروژنیپیوندهايشوند،میگرمشدنژلاتینهدمايازبالاتردمايدربومیهاي

ابتدادرسکوزیتهوی،دهندمیدستازراخودیکپارچگیهاگرانولاتفاق،اینوقوعبا.شوندمتورمخوداصلیحجمازبیشتريمیزانبهبرگشتغیرقابلومماسطور

.ندکنمیآزادراقطعاتوهامولکولوشوندمیقطعهقطعهومتلاشیمتورمهايگرانولپز،وپختادامهدر.شودمیمشخصپراکندگیویافتهافزایش

مختلفیعواملبهراتتغییاینوقوعنحوهومیزان.کندنمیایجادغذاییهايسیستمبرايمناسبلاستیکیوچسبندهبافتیک،جامدمادهوکردهافتویسکوزیته

آنها.دهندمیبالاتريویسکوزیته،گندمیامعمولیذرتمانندغلاتهاينشاستهبهنسبتوشوندمیمتورمبالاییدرجهبامومیوریشههاينشاسته.داردبستگی

.شوندمیمنسجملاستیکیبافتهايتوسعهبهبیشترتمایلوپزوپختادامهدرویسکوزیتهبیشترکاهشباعثهمچنین
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نشاسته های غذایی تثبیت شده5-2

هايمعرفباهنشاستهايمولکولرويهیدروکسیلهايگروهازبرخیواکنشباکهشوندمیاصلاحاتازدستهآنشاملشدهاصلاحغذاییهاينشاستهازدستهاین

بینارتباطبرابردرکتینآمیلوپشکستنوآمیلوزتثبیتاصلاح،نوعاینازاصلیهدف،مواردبیشتردر.شوندمیساختهجایگزینهايگروهکردنواردبرايعملکرديتک

میایجادمجاورهايمولکولدرهاهیدروکسیلبینمولکولیبینارتباطدلیلبهکهدارد،شدنبیاتیبهمستعدبسیارنشاستهپراکندگیدرموجودآمیلوز.استمولکولی

نشاستهدرموجودپکتینآمیلوکهآنجاییاز.استسازيخنکباسختوسفتايژلهساختارهايتشکیلوماترنگبهپختهذرتنشاستهتمایلمسئولشدنبیاتی.شود

زدگی،خیصورتدریاپاییندماهايدرمدتطولانینگهداريصورتدرداردتمایل،استاتاقدمايتحتآمیلوزکههنگامینیست،افتمستعدمعمولاًپراکنده

آبداشتننگهفیتظررفتنبینازوژلایجاد،وضوحرفتنبینازمسئولاستممکنپدیدهاین.کندایجادخودهايشاخهخطیبخشهايبینمولکولیبینارتباطات

ایجاداصلیعاملانعنوبهآمیلوپکتیندرموجودهايشاخهازبخشهاییوآمیلوزبودنخطی.باشدپاییندمايدرنگهداريیاانجمادحیندرآمیلوپکتینحاويمحلولهاي

معرفهايباواکنشوسطتآمیلوپکتینهايشاخهوآمیلوزبرجایگزینگروههايکردنواردطریقاز.شودمیگرفتهنظردرايشاخهبینومولکولیبینارتباطیابیاتی

.شوندنزدیکیکدیگربهکافیاندازهبهتوانندنمیدیگربنابراین،شودقطعتواندمیخطیحالت،عملکرديتک
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استات های نشاسته6-2

کردناستريباکهدهستنآنهاییبهمحدود،اندشدهتولیدشدهاصلاحوشدهتثبیتغذاییهاينشاستهصورتبهباراولینبرايکه،غذاییموادنظرازنشاستهاستات

قلیاییخفیفشرایطدراستیکدریدآنهیشرایطباگرانولینشاستهازآبیسوسپانسیونیک،اولحالتدر.شوندمیتهیهاستاتوینیلیااستیکباانیدریدیاگرانولینشاسته

کردحفظ9.5-8درراpHباید،واکنشبهینهرطوبتحفظبرايشودمیتیمار

pHتهیهبرايجایگزینروشیک.شودمیدادهترجیحقلیایی٪3سدیمهیدروکسیدمحلولمعمولاً.شودمیاستاتنشاستهوآنهیدریدهیدرولیزباعثبالادمايوبالا

pH)قلیاییشرایطدرگرانولینشاستهآبیسوسپانسیونتیمارشامل،استاتوینیلباشدناستیله،نشاستهاستات یکعنوانبهکهاستاستاتوینیلبا(7.5-12.5

دقیقه60-45مدتبهدرجه42-25حرارتدرجهوpH=9-10درسدیمکربناتکهشدمشاهدهزمانیدرصدي70-65واکنشبازده.کندمیعملقلیاییکاتالیزور

نسبتاًًاسیديشرایطدریشیمیاینظرازنشاستههاياستاتکهحالیدر.رفتبینازشستشوباتوانمیکهگیردمیصورتاستالدهیدآزادسازيباواکنشاین.شداستفاده

به(استیلدرصد1.8)نشاستهاستات،pH=11در.هستندحساسقلیاییهیدرولیزبهنسبتاستاتگروههاي،دارندخوبیعملکردغذاهااکثردروهستندپایدارمعتدل

.دارداستیلاسیون-دافزایشبهتمایلقلیاییکمییاخنثیpHدرپردازشبالايدماهاي.شودمیاستیله-دکاملاًسانتیگراددرجه25دمايدرساعت4مدت
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(مونواستری)نشاسته های فسفاته 7-2

تشکیلبرايفریک،فساسیدتوسطنشاستههیدروکسیلیکفقطآنهادرکههستنداينشاستهفسفاتاسترهايجایگزین،تکشدهاصلاحهاينشاستهاین

.استشدهاستريمونواستر،

وپیروفسفاتمتافسفات،ارتوفسفات،مانندواکنشگرهاییازهاآنتولیدبراي.هستنداسیدفسفریکاستريمشتقاتحقیقتدرفسفاتههاينشاسته

سسمانندشوندمینگهداريپاییندمايدرکهمحصولاتیدرامولسیونپایدارکنندهعنوانبههانشاستهنوعاین.شودمیاستفادهفسفاتپلیتري

.شوندمیاستفادهداروییهايشربتبرخیوها
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نشاسته هیدروکسی پروپیله8-2

نشاستهاینشودجایگزینوپیلنپیراکسیدمانندموادينشاستههیدروکسیلگروهجايبهاگرواقعدرشود،میایجادپروپیلناکسیدبانشاستهواکنشاثردرنشاستهنوعاین

.شودمیتولید

افزایشنجمادزدایی،اطیدرپایدارينگهداري،دورهافزایشباعثودهدمیکاهشراشدنژلاتینهتواناییهمچنینوآبگیريوژلتشکیلبهنشاستهتغییرتمایلاین

مجبورکهزمانیایودادهافزایشراویسکوزیتهسرعتبهبخواهیمکهاستاهمیتدارايزمانیروشاینازاستفاده.شودمیخمیربافتیهايویژگیبهبودوشفافیت

از.استموثرترنانبیاتیانداختنتعویقبهدرآمیلوپکتینکممجددبازگشتدلیلبهپروپیلههیدروکسینشاستههانشاستهبیندرهمچنین.باشدپایینپختدمايباشیم

پودینگوسسمانند.شودمیاستفادهغلیظوشفافویسکوز،نرم،بافتبامحصولاتیتولیدبراينشاستهاین
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اصلاح آنزیمی-3

بهکه.آمیلولیتیکهاينزیمآازاستفادهبادکسترینیامالتودکستریننامبهکممولکولیوزنبانشاستهبهنشاستههايبخشازبرخیهیدرولیزازعبارتستآنزیمیاصلاح

موردهايآنزیم.شودمیاستفادهنشاستهساختارتغییربرايکنندههیدرولیزهايآنزیمازمعمولاً.گیرندمیقراراستفادهموردداروییوغذاییصنایعبرايايگستردهطور

شدهژلاتینهنشاستهرويبرندفرآیاین.باشندمیآمیلوزسیکلووترانسفرازگلوکزپلولاناز،ایزوآمیلاز،آمیلاز،گلوکوآمیلاز،بتاوآمیلازآلفاهايآنزیمشاملمتداولواستفاده

.استضروريومهمبسیارمناسب،pHودماکنترلوشودمیانجام

به1آلفاپیوندهايرويمآنزیاین.افتدمیاتفاقکمتريناخواستههايواکنشوبودهموثرترآنکنترلکهشودمیاستفادهآنزیمازنظرموردنشاستهتولیدبرايروشایندر

تولیددراستهنشنوعایناز.یابدمیادامهواکنشدکستروزبهنشاستهتبدیلحدتاشودطولانیعملزماناگر.کندمیهیدرولیزراوآنکردهاثرنشاسته6به1آلفاو4

اینمحصول.ودشمیاستفادهنشاستهدادنتغییربرايآنزیمیهیدرولیزآندنبالبهواسیديهیدرولیزازگاهی.شودمیاستفادهدسرهاوفودهااسنکپخت،محصولات

.داردزیاديربردکاغذاییصنایعدرکهباشدسیتریکاسیدمانندالیاسیدهايوگلوتاماتمانیتولسوربیتول،فروکتوز،گلوکز،مالتودکسترین،تواندمیروش
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نتیجه گیری

ازاستفادهوتولیداخیرسالهايدرکهاستشدهباعثکمپوستفرآیندطیکاملتجزیهوکمقیمتتولید،سهولتآسان،دسترسینشاسته،تولیدمنابعتجدیدپذیري

خاکیوآبیمختلفهايطمحیدرنشاسته.گیردقرارتوجهموردبسیارنفتیمشتقاتازحاصلسنتزيپلیمرهايبرايجایگزینیعنوانبهاينشاستهپلیمرهايزیست

بلکهگذارد،نمیبرجايحیطیمزیستآلودگیتنهانهنشاستهبنابراین،.میشودتولیداکسیدديکربنوآبنشاسته،طبیعیتجزیهازواستپذیر-تخریبزیستکاملا

.کندشرکتگیاهانفتوسنتزدروشودطبیعتچرخهوارددوبارهتواندمیاکسیدديکربنتولیدبا

نشاستهازتنهاییبهوتقیممساستفادهشدننرموذوبازپیشمادهاینتخریبدلیلبه.میکننداستفادهپلیمرهاسایرباترکیبدرمعمولاًرانشاستهپلیمريصنایعدر

بهومیشودترکیبرولگلیسمانندکنندهاينرمبانشاستهمعمولاًفرایند،دستگاههايدرجریانپذیريبهبودبراي.نیستمقدورپلیمريصنایعمرسومدستگاههايدر

بهوداردخوبیريپذیجریانکهاستموسومگرمانرمنشاستهبهحاصلماده.میرودبینازنشاستهمولکولهايبینهیدروژنیقويپیوندهايبرشاعمالوگرماکمک

اگروشدهگرفتهدرنظرلیاژآشکلبهشود،سازيآمیختهپلیمرهاسایرباگرمانرمشکلبهنشاستهاگرگفت،میتوانکلیطوربه.شودمیمخلوطپلیمرهاسایرباراحتی

.داردراکنندهتقویتوپرکنندهنقششود،اضافهدیگرپلیمربهخامشکلبه
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:دریافت جدیدترین مطالب آموزشی در حوزه سلامت از طریق
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