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 یشگاهیآزما ینمونه ها

 

 ینمونه بردار

 یرییو تغ دهیند بیآس یحمل و نقل و نگهدار یساخت فرآورده باشد و در ط یسر ندهیکند نما یم افتیدر شگاهیرا که آزما یمهم است نمونه ا

و  ینمونه بردار یمورد استفاده برا لیوسا ،یاز هوا، ظروف نمونه بردار یناش یخارج ینشده باشد. بهتر است نمونه در مقابل آلودگ جادیدر آن ا

شود، ظرف نمونه  یم هیتوص شگاه،ینمونه در آزما حیو مخلوط کردن صح یاز نشت یریگ شیپ یشود. برا نامناسب محافظت یها ییجا جابه

 ی. ثبت دما در زمان نمونه برداردیمشخص کرده و اطلاعات نمونه را ثبت کن قی. نمونه را به طور کامل و دقدیاز سه چهارم پرنکن شتریرا ب یبردار

ارسال  شگاهیو به صورت دربسته به آزما یباشد. نمونه در ظرف اصل یم دیمف شگاهیآزما جینتا ریتفس ینمونه برا افتیمتناوب هنگام در ربه طو

از نمونه را  یبزرگ است، بخش یلیخ شگاهیارسال به آزما یقرار دارد که برا یدر ظروف ایباشد و  یکه فرآورده به صورت فله م یشود.  در صورت

انتقال نمونه  یسترون، فقط به مدت لازم برا ی. بهتر است در ظرف نمونه برداردیسترون منتقل کن یونه برداربه ظرف نم کیآسپت طیرادر ش

 .باز شده و سپس بلافاصله بسته شود

 

 ینمونه بردار طرح

 .دیخاص هر فرآورده انجام ده یرا مطابق با استانداردها ینمونه بردار 

نمونه  لیشود. تحو جادیموجود ا یها سمیکروارگانیدر تعداد م رییمنتقل شوند که حداقل تغ شگاهیبه آزما یطیتحت شرا دیو نقل نمونه ها با حمل

 .باشد کینمونه نزد یاصل ینگهدار طیبوده و تا حد امکان با حفظ شرا عیسر دیبا شگاهیها به آزما

برچسب فرآورده،  یشود. بهتر است در صورت لزوم رو یریشگیآن پ ختنیکه از شکستن و ر دیکن یبسته بند یاست نمونه ها را به گونه ا بهتر

 یتوان در ظروف مناسب بسته بند یندارند را م زریفر ای خچالیدر  یبه نگهدار ازیکه ن ییمشخص شود. نمونه ها خچالیدر  ینگهدار طیشرا

 .کرد

 ریز یحمل و نقل درجه حرارت ها ی( در ط۸۹۲۳ رانیا یمثال: استاندارد مل یخاص ) برا یشده در استاندارد فرآورده ها نییجز موارد تع به

 :شود یم شنهادیپ

 گراد یدرجه سانت ۴۰کمتر از   طی: درجه حرارت مح داریپا یفرآورده ها -الف  

 گراد یدرجه سانت -۱۸کمتر از  حایگراد، ترج یدرجه سانت  -۱۵فوق انجماد: کمتر از  ایمنجمد  یفرآورده ها -ب

 گراد یدرجه سانت۸تا  ۱: طیدر درجه حرارت مح داریناپا یفرآورده ها ریسا -پ

 (دیمراجعه کن ۶۱۶۵و  ۴۸۰۶شماره  رانیا یمل یبرداشته شده با سواب ) به استاندارد ها ینمونه ها -ت 

 

  نمونه افتیدر

 رشیبهتر است نمونه را پذ شگاهینبودن مقدار نمونه، آزما یکاف اینامطلوب  طیدر صورت وجود شرا دیکنترل کن افت،ینمونه ها را هنگام در طیشرا

 اءشامل موارد استثن دیانجام شود. به هر حال گزارش آزمون با یخاص، ممکن است آزمون نمونه پس از مذاکره و توافق با مشتر طینکند. در شرا
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کار وجود داشته باشد،  شرفتیکه امکان نشان دادن پ دیستند کنم یرا به گونه ا شگاهیشده در آزما رفتهیپذ یباشد. نمونه ها جیاعتبار نتا یبرا

ظروف بهتر است  یباشد. در صورت لزوم سطح خارج یابیقابل رد شگاهیدر هر مرحله در آزما دینمونه ها و سوابق با یو شناسه کد گذار ییشناسا

 . دیکنترل کن یظاهر یکیزیف یا از نظر نقص هار یشوند ظروف نمونه بردار یکننده مناسب ضد عفون یبا استفاده از مواد ضدعفون

 

  د:یکن ادداشتینمونه  افتیرا هنگام در ریز یها یآگاه

 نمونه )در صورت لزوم ساعت( افتیدر خیتار -الف

 نمونه ( طیو در صورت لزوم و مشخص بودن شرا یو زمان نمونه بردار خی) تار ینمونه بردار اتیجزئ -ب 

 .دیمنظور را ثبت کن نیا یشده برا یساز هینمونه شب یحمل و نقل با دما یدما یفاسد شدن ینمونه ها افتیهنگام در یمشتر ینام و نشان -پ

 یفرآورده ها یبهتر است آزمون انجام شود. برا یاز زمان نمونه بردار ۲۴مثال: صدف( تا  ساعت ی)برا یفاسد شدن اریبس یفرآورده ها یبرا

 یبهتر است آزمون انجام شود. چنانچه نتوان آزمون را در زمان ها یساعت از زمان نمونه بردار ۳۶خام( تا  ریو ش یمثال: ماه ی)برا یفاسد شدن

و  - ۱۵کمتر از  یتوان نمونه ها را در دما ینمونه، م یا نهیها در ماده زم سمیکروارگانیم یاساس رییشده انجام داد، در صورت عدم تغ نییعت

 .گراد منجمد کرد یدرجه سانت   -۱۸ حایترج

 

 انبارش

شود  یم هی. توصدیشود، انجام ده جادیموجود ا یها سمیکروارگانیدر تعداد م رییکه حداقل تغ یطیدر انتظار آزمون را در شرا یانبارش نمونه ها 

 :باشد ریانبارش به صورت ز یدماها

 گراد( یدرجه سانت۲۷تا  ۱۸) طی: درجه حرارت مح داریپا یفرآورده ها -الف  

 گراد یدرجه سانت -۱۸کمتر از  حای، ترج- ۱۵فوق انجماد: کمتر از  ایمنجمد  یفرآورده ها -ب  

 رانیا یمل یبه استاندارد ها) گراد یسانت درجه ۳±۲; طی: درجه حرارت محیفاسدشدن ییمواد غذا نیو همچن داریناپا یفرآورده ها ریسا-پ  

 (دیمراجعه کن ۸۹۲۳-۵شماره 

 کنید.( مراجعه ۶۱۶۵و شماره  ۴۸۰۶شماره  رانیا یمل یبرداشته شده با سوآب )به استاندارد ها ینمونه ها -ت

 

  ها آزمونه

مراجعه  ۸۹۲۳-۵شماره  رانیا یمل یبه استانداردها کنواختیو  هیاول ونیسوسپانس یبرداشتن آزمونه و آماده ساز یمقررات مشخص برا یبرا

 .دیکن

 

 یشگاهیآزما یو امحاء نمونه ها ینگهدار

. نمونه ها را در ظروف سترون دیکن یتر نگهدار یدر صورت لزوم به مدت طولان ایو  یینها جیبه نتا دنیجز در موارد خاص، نمونه ها را تا رس 

 .دیانبارش  اولیه آن ها انتقال ده یکرده و به انبار با دما ی( بسته بند یکیپلاست سهیمثال: ک ی) برا
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 هنگام آزمون رانهیشگیپ یاقدامات بهداشت 

جداگانه با اتاقک  یاتاق با فضا کی)بدون آب( را در  یپودر یو آزمون فرآورده ها یو آزمونه، آماده ساز طیمح یاز آلودگ یریشگیپ یبرا 

ه( آغشته مواد مشاب ریسا ایدرصد ) ۷۰اطراف محل باز کردن را با الکل  ،یمعمول ینمونه ها یاز باز کردن بسته بند شیپ دیمحافظ، انجام ده

 ppm یدر محلول حاو min ۱۰ سترون، محل باز کردن را به مدت زمان حداقل یاز باز کردن بسته ها شیشود. پ ریتا تبخ دیو صبر کن دیکن

 که ممکن است نمونه را آلوده کنند از ییها سمیکروارگانیتا م دیمواد سترون کننده مناسب( غوطه ور کن ریسا ایکلر آزاد )  ۲۰۰ppmتا  ۱۰۰

 یپ ره،یقاشقک، گ ،یچیبازکن، ق یمثال: قوط یاز آن برا یبخش ایکل نمونه و  ییو جابه جا یباز کردن بسته بند یکه برا یلیسابروند. و نیب

. دیو پاک کن زیکننده مناسب تم یاز شروع آزمون بهتر است محدوده آزمون را با مواد ضد عفون شیسترون باشند. پ دیشود، با یپت استفاده م

به کار رفته  لیشود، همه وسا یم هی. توصدییآزمون بشو یدر صورت آلوده شدن در ط نیاز آزمون و همچن شیبهتر است دست ها را بلافاصله پ

استفاده  یو لوازم برا لیآزمون محافظت شوند. بهتر است همه وسا یاز استفاده و در ط شیپ یسترون بوده و از قرار گرفتن در معرض آلودگ

مثال از  یبرا دیانجام ده کیآسپت طیشرا جادیا یمناسب قرار داده شوند. در صورت امکان اقدامات لازم را برا ظروفدر  ،یسترون ساز ای یعدی

مثال: بسته بودن درها  یهوا )برا انیاست و عدم وجود جر افتهیبه حداقل کاهش  ای یآلودگ یبودن محل آزمون، برطرف شدن منابع احتمال زیتم

کار را با  زیو پس از آزمون، سطح م شیبه پ دیکن یریشگیآزمون پ یکارکنان در ط یرضروریو از حرکت غ دیکن لحاص نانیو پنجره ها ( اطم

 .دیکن ییزدا یکننده مناسب آلودگ یمواد ضدعفون

  .دیابی نانیون اطمانجام آزم یبرا ازیمورد ن لیوسا هیاز شروع آزمون از دسترس بودن کل شیپ

با  ینمونه ها یموضوع برا نیا ژهیبه و دیکن کیتفک یبا مکان یرا از نظر زمان "فیکث"و  "زیتم" یها تیفعال دیانجام ده ریرا بدون تاخ آزمون

 .دیمصرف استفاده کن کباری لیاست از وسا تیمثال: گوشت خام و تخم مرغ خام حائز اهم یاحتمال خطر بالا برا

حاصل  نانیشود، اطم یدوره آزمون استفاده نم کی یبار مصرف در ط کی یها شید یپت ها و پتر یبسته پ اتیکه همه محتو یصورت در

 .بسته شده باشد حیاز آن، به طور صح یکه پس از برداشتن تعداد دیکن

 یمواد ضد عفون ریسا با ۷۰٪آغشته به الکل  گریهر ماده مناسب د ای ینخ یهر گونه مواد بلافاصله با استفاده از دستمال ها ختنیاز ر پس

 یها یکه احتمال وجود باکتر ییدر آزمون فرآورده ها دیکن یو ضد عفون زیکار را تم زیاز ادامه آزمون، سطح م شیو سپس پ دیکننده پاک کن

 یپ یبه سطح خارج پتینوک پ دینبا یپت یا پسترون از ج پتیپ کیو هنگام برداشتن  د؛یاستفاده کن یمنیرا در آن وجود دارد، از اتاقک ا یماریب

 یحاو یها یگردن بطر ایها به لبه  پتیباشند فاز تماس پ یم یسطوح در معرض آلودگ نیا رایکند ز دایدر ظرف تماس پ ماندهیباق یپت ها

 .دیکن یکننده، خوددار قیمحلول رق

 

  شوند؛ لیتشک ریباشند و ممکن است در موارد ز یو عفونت م یطیمح یآلودگ یها علت اصل آئروسل

هنگام -و مانند آن ب فوژهایها به هنگام استفاده از تکان دهنده ، سرنگ ها و سانتر یها، لوله ها و بطر شید ی( هنگام باز کردن در پترالف

، زهیلیوفیل یکشت ها یحاو یآمپول ها کشت تلقیح مرطوب، هنگام باز کردن یلوپ ها و سوزن ها یها هنگام سترون ساز پتیکردن پ یخال

در  شتریب یها اطیاحت ۱۰۵۵۱شماره  رانیا یمطابق با استاندارد مل یملکول یروش ها یبه حداقل برساند. برا دیآنها با لین موارد تشکیبنابرا

 .نظر گرفته شده است
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 ۹۸۹۹به شماره  رانیا ی: استاندارد ملمنبع

 

 

: خانم مهندس مهسا بردباریگردآور  

 شابوریمعاونت غذا و دارو ن تیفیکنترل ک کارشناس


