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 بیماری هاری

 

 
 

 

 

 

. شود یساکت ( ظاهر م ی)هار یفلج ای(نیخشمگ ی)هار یکیاست که به دو شکل تحر یروسیو یحاد و کشنده  یروسیو یماریب ینوع یهار

 شوند. یبه آن مبتلا م یدگیگز وانیح قیو اغلب از طر یخون گرم پستاندار به طور تصادف یها وانیح ریانسان و سا

 

 در انسان یدگیگز وانیروند ح شیبالا ،افزا یکشندگ زانیم :یماریب تیعلل اهم

  ها روسیساویها و از جنس ل روسیمتعلق به رابدوو یروسیو :یماریعامل ب 

 

 : یماریانتقال ب راه

 قیکند  هرچند از طر یم تیهار به انسان سرا وانیح کیگزش  ی لهیعموما به وس یشود . هار یناقل منتقل م واناتیمعمولا توسط ح یهار

به  یشوند . سگ ها و گربه ها یمنتقل م یماریب زیدر گربه و گربه سانان (ن ژهی)به و یهار روسیو یآغشته به بزاق حاو یشدن پنجه  دهیکش

 ینیلب چشم و ب دنیسیل قیدر آن ها ظاهر نشده است از طر ینیبال میهستند و هنوز علا یهار یماریب ینهفتگ یدر اواخر دوره  کهظاهر سالم 

 . کنند یرا منتقل م یهار یماریکنند ب یم یکه با آن ها باز یکودکان

  

 

 

 

 



 

 /https://vcfda.nums.ac.ir                                                       وابط عمومی معاونت غذا و دارو نیشابورر      

 .باشند یبه انسان م تیسرا یهمچنان منشا اصل قایو آفر ایبوده و در آس یهار یماریو ناقل ب یسگ ها مخزن اصل*

 .شود یزخم در پوست منتقل م ایخراش  نیاز راه کوچک تر یول ستین ریپذ تیپوست سالم سرا قیاز طر یهار*

 

 : ینیبال تظاهرات

 : شود یم میمرحله تقس 4به  یهار یماریب

 :ینهفتگ یمرحله  -1

 ینهفتگ یهم طول بکشد .طول دوره  شتریموارد ممکن است ب یانجامد در برخ یماه به طول م 2تا  1ماه و به طورمتوسط  3روز تا  15 نیب

 .دارد یشدت زخم تعداد جراحت و محل آنها بستگ رینظ یبه موارد

 : هیبروز علائم اول-2

، اشکال در بلع حالت تهوع و استفراغ ییاشتها یب ی،سردرد ،ضعف ،درد عضلان یعبارتند از :تب ،لرز، خستگ یهار یاختصاص ریغ ی هیاول میعلا

  بودن یو عصب یریپذ کیس تحرو تر ینگران ،خشک یسرفه  ،نفس یتنگ ،گلودرد ،اسهال ،یشکم یدرد ها جهیسرگ

 در محل ،گاز گرفتن شامل سوزش ،گزگزو مورمور یموضع میمرحله : علا نیا یاختصاص اریبس میعلا

 :یحاد عصب یمرحله -3

 : شود یتواند ظاهر م یمرحله به دو شکل م نیا

است که  ی،ترس از آب علامت جانیو ه یو عدم آرامش، توهم ،نگران یریپذ کیو دست و پا زدن، تحر دنی: دو نیخشمگ ای یجانیشکل ه.1

 . شود یم یتنفس یو عضله ها افراگمید یشود و موجب انقبلاض ها یم دهید شتریشکل ب نیدر ا

  

 

 

 

 

 

  است نیخشمگ یتر از هار یشکل طولان نیدر ا یماریب ی: دوره ساکت ای یشکل فلج.2

 ....و تیمننژ یو اختلال در حس ،فلج اعضا ،نشانه ها یاریاعضا ،کاهش هش ریسا جیردر اندام گاز گرفته شده و به تد ضعف
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 : کما و مرگ یمرحله -4

 ینیبال می.از شروع علاردیم یم یعروق یکلاپس قلبل ایو آپنه  ییبه علت نارسا ماریرسد و ب یکما م یبه مرحله  یهار یماریابتلا به ب تینها در

 . کشد یروز طول م 7تا  4تا مرگ به طور متوسط 

 

  :ندرما

 یکرد .در هار یریجلوگ یماریتوان  از ابتلا به ب یبه موقع م یریشگیشود اما با انجام اقدامات پ یدرمان ندارد و به مرگ منجر م یبه هار ابتلا

  . ددار تیاهم ینشانه ا ایبعد از تماس و قبل از شروع هر گونه علامت  یریشگیپ

 .لازم را انجام داد ینموده و اقدام ها یتلق یرا مشکوک به هار وانیح یستیبا یدگیگز وانیح درموارد

 

  .فعال است ریفعال و غ یمصون ساز زیبه زخم و ن یموضع یدگیرس : پس از تماس شامل یلاکسیپروف

انداخته  ریبه تاخ دیبه زخم نبا یدگیکاهد . رس یم یهار روسیاز خطر عفونت با و یادیاست و به مقدار ز یبه زخم ضرور یموضع یدگیرس

 .شود

( با آب و صابون شست و شو داده  قیبه طور عم قهیدق 10تا  5به طور کامل) حداقل یستیاز گزش با یناش یها یدگیتمام زخم ها و خراش*

 .شوند

  . برد یم نیکننده را از ب یاز مواد ضد عفون یماندن صابون اثر بعض یباق رایزخم کاملا شسته شود ز یکف صابون از لابه لا* 

 .برداشته شود یستیمرده له شده و نکروزه  با یبافت ها*

 کش روسیمواد و ریسا ایالکل  ای نیزخم با محلول بتاد یضدعفون*

کردن سرم  لترهینفیا ریتواند توسط پزشک جراح با در نظر گرفتن اقدامات لازم نظ یزدن م هیموارد بخ یبرخ در؛  زدن هیاز بخ یخوددار **

 . داخل و اطراف زخم  انجام شود یضد هار

 ستیافراد لازم ن یهمه  یبرا،  یسرم ضد هار قیتزر*

  یواکسن ضد هار قیتزر*

 قیتزر نیروز پس از اول 10معمولا هفت تا  کرد . یانتخاب قیرا به عنوان محل تزر نتیسر یستیهرگز نبا-بازو یدر عضله  یعضلان صورتبه 

 . شود یدر بدن ظاهر م یباد یواکسن آنت

 شده جادیسرم و واکسن ضد کزاز با توجه به امکان ورود عامل کزاز به جراحت ا قیتزر*

  هیثانو یاز عفونت ها یریشگیبه منظور پ یتراپ کیوتیب یآنت*
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  مهاجم وانیتحت مراقبت قرار دادن ح *

 . که خلاف آن ثابت شود یکرد مگر وقت یتلق یمشکوک به هار دیرا با یدگیگز وانیتمام موارد ح***

 

  یمبارزه با هار یکشور یراهنما : منبع

 

 فاطمه سوقندیگردآوری: خانم دکتر 

 کارشناس اداره نظارت بر دارو و فرآورده های بیولوژیک

  


